Lloc:

Col-legi St. Ignasi de Sarria
Carrer General Vives, 35 (Porta vermella) -
Barcelona

21 & 22
febrer 2026

Preus:

Adults: 75€ tot, 25€ una classe, 40€ dues
classes.
Menors 16a: 45€ tot, 20€ una classe, 30€ dues
classes.

Horaris:

Dissabte: 9h-10h15, 10h30-12h,
14h30-15h45, 16h-17h30.

Diumenge: 10h-11h30 (Aikishintaiso),
11h45-13h.

_Aikido i
Ikishintaiso

~ognard Hansh
Cognard Shihan

Possibilitat d'allotjament amb
practicants locals. Reserva obligatoria
abans de l'1 feb. pel sopar de dissabte
(40€) a través de:

as.aikido.es@gmail.com




